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klo 15–15.30

Rahapelaaminen suomalaisen elämäntavan ja -tyylin jäsentäjänä

Hannele Palukka

YTT, tutkija

Petra Auvinen

YTT, tutkija

Tampereen yliopisto, Sosiaalitutkimuksen laitos

hannele.palukka@uta.fi
petra.auvinen@uta.fi
Rahapelaaminen on Suomessa varsin yleinen vapaa-ajan harrastus, sillä noin 3,1 miljoonaa suomalaista pelaa erilaisia rahapelejä vuosittain ja suomalaisten rahapeliyhteisöjen liikevaihto oli vuonna 2007 yhteensä yli 8 500 miljoonaa euroa. Rahapelaamisen voi sanoa määrittävän erityisesti suomalaista vapaa-aikaa, sillä kreikkalaisten ohella suomalaiset pelaavat eniten rahapelejä Euroopassa. Tämän vuosituhannen rahapelaamista kuvastaa eräänlainen kaksijakoisuus: rahapelaamisen yleistyttyä siihen suhtautuminen on muuttunut yhtäältä kriittisemmäksi, ja ongelmapelaaminen on noussut julkiseen keskusteluun. Toisaalta esimerkiksi live- ja nettipokerin pelaamisesta on tullut tavoiteltava elämäntyyli. 

Rahapelaamisen tutkimusta ovat hallinneet psykiatrinen ja psykologinen näkökulma, jolloin tutkimusintressinä on ollut selvittää ongelmapelaamista yksilöpatologisena ilmiönä tai addiktiona. Alustuksessa esiteltävän tutkimuksen tavoitteena ei ole selvittää rahapelaamisen terveydellisiä, sosiaalisia tai taloudellisia haittoja sinänsä. Tutkimuksessa pelaamista lähestytään sosiologisen kulttuurintutkimuksen näkökulmasta analysoimalla rahapelaamisen ja elämäntavan suhdetta: millaisia merkityksiä rahapelaamiselle annetaan elämäntapaa ja -tyyliä jäsentävänä vapaa-ajan toimintana.

Jälkimodernissa yhteiskunnassa vapaa-ajasta on tullut entistä tärkeämpi tekijä elämäntavan ja -tyylin jäsentäjänä. Ihanneyhteiskunta näyttäytyy elämyksien, unelmien ja tarinoiden varaan rakentuneena kokemustaloutena, jossa taloutta ohjaavat enemmänkin ihmisten henkilökohtaiset valinnat ja tunteet kuin perinteinen tavaratuotanto. Tämä tutkimus valottaa omalta osaltaan edellä mainittua yhteiskunnallista muutosta tarkastelemalla rahapelaamisen merkityksiä vapaa-ajan toimintana.

Tutkimuksessa hyödynnetään monia erilaisia aineistoja ja menetelmiä. Aineisto koostuu kyselystä, havainnoinnista, yksilöhaastatteluista, ryhmähaastatteluista sekä internetin rahapelejä käsittelevistä keskusteluista. Tausta-aineistona käytetään valmiita survey- ja aikakausilehtiaineistoja. Diskurssi-, argumentaatio- ja kertomusanalyysi sekä etnografia tarjoavat metodologiset välineet tutkimukselle.

klo 15.30–16

”Where the action is” ja verkkorahapelaaminen

Jani Kinnunen

YTM, tutkija

Tampereen yliopisto, Informaatiotutkimuksen ja interaktiivisen median laitos

jani.kinnunen@uta.fi

Erving Goffmanin (1967) klassinen essee ”Where the action is” tarkastelee yksinkertaisen kolikonheittotilanteen kautta hetkiä, joissa ihmiset voivat osoittaa riskiä kaihtamatonta ”luonnettaan”. Rahapelit ovat yksi toiminnan kenttä, joka mahdollistaa riskin ottamisen säädellyissä olosuhteissa. Rahapelien pelaamiselle on olennaista riskinottamisen tuoma jännitys, jonka mittarina raha toimii. Raha ei kuitenkaan ole ainut, eikä välttämättä edes ensisijainen pelaamista motivoiva tekijä. Peleihin liittyvät sosiaaliset ulottuvuudet ovat myös tärkeitä pelikokemuksen kannalta.

Viime vuosina verkkoympäristöön on kehittynyt uudenlaisia rahapelaamisen muotoja, joihin liittyy oleellisesti myös itse pelaamisen ulkopuolinen sosiaalinen vuorovaikutus pelaajien kesken. Peliin liittyvässä yhteisössä toimiminen ja pelaaminen ovat toisiaan hyödyntävässä vuorovaikutussuhteessa. Goffmania mukaillen voi kysyä, mihin verkkopelaamisen ”action” oikeastaan paikallistuu: itse peliin vai peliä ympäröivään yhteisöön? Pelaajat eivät panosta rahapeleihin pelkästään rahaa, vaan itsensä tai identiteettinsä. Taloudellisen hyödyn lisäksi pelaamisella voi saavuttaa sosiaalista pääomaa, jonka representaationa toimivat mm. erilaiset ranking-listat ja pelaajien profiilisivujen yksityiskohdat peliin liittyvässä yhteisössä. Esityksessä tarkastellaan Goffmanin teoriaa hyödyntäen, millainen on pelin ja sitä ympäröivän maailman suhde ja millaisia erilaisia valuuttoja nimenomaan verkkorahapelaamiseen liittyy.

klo 16–16.30

Alaikäisten rahapelaamisen riskit ja vastuu julkisuuden valossa 

Aino Manninen

VTM, tutkija

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, Päihteet ja riippuvuus -osasto

aino.manninen@thl.fi

Erilaiset rahapelit kuuluvat yhä enemmän lasten ja nuorten kulutuskulttuuriin. Tutkimusten mukaan perinteiset rahapeliautomaateilla pelattavat pelit ovat lasten ja nuorten keskuudessa suosittuja, mutta myös internetissä pelattavat rahapelit ovat herättäneet kiinnostusta. Nuorten opetellessa rahapelien kuluttamisen lukutaitoja, on oleellista millaisia merkityksiä rahapelaamiseen liitetään. Julkisessa keskustelussa huomiota on herättänyt erityisesti myönteinen ilmapiiri, jota osaltaan erinäiset kertomukset menestyneistä pokeriammattilaisista ovat olleet luomassa. Toisaalta rahapelien jatkuva kehittyminen on ollut myös esillä.     

Rahapeli-ilmiön ympärillä tapahtuneet muutokset ovat aiheuttaneet kuitenkin huolen lasten ja nuorten pelaamisesta. Ovathan lapset ja nuoret arvioiden mukaan erityisen haavoittuvaisessa asemassa, koska he muun muassa ikänsä, matalan koulutuksensa ja pienten tulojensa puolesta todennäköisimmin kärsivät pelaamiseen liittyvistä haitoista. Haitoilla on puolestaan todettu olevan laajalle yksilön elämään ja ympäristöön ulottuvia seurauksia, joista nuoret kuluttajat eivät välttämättä ole tietoisia.

Tarkastelen esityksessäni millä tavalla lasten ja nuorten rahapelaamisen ongelmallisuus tuodaan esille suomalaisissa sanomalehtikirjoituksissa vuosina 2000–2008. Kirjoitukset ovat osa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella kerättyä media-aineistoa. Lähestyn kirjoituksia yhteiskunnan muutoksia käsittelevien pelkoja, riskejä ja hallintaa koskevien sosiologisten keskustelujen avulla. Katsomalla rahapelaamista osana nuorten kulutuskäyttäytymistä laajemmassa elämänkulun kontekstissa, jossa lasten ja nuorten toiminta nähdään eri tavoin riskialttiina kuin aikuisväestön, pelaamisen ongelmallisuus saa erilaisen perspektiivin. Tarkasteluni kiinnittyy ongelmaan osana sosialisaatiota sekä lapsuuden ja nuoruuden hallinnan muutosta. Kuvaan lasten ja nuorten rahapelaamiseen liittyviä käsityksiä sekä toimintatapoja. Kiinnostukseni kohdistuu erityisesti siihen, miten vastuun kysymys näkyy keskustelussa. 

Klo 16.30–17.00

Pelistä teoriassa, käytännössä vastuusta

Johanna Järvinen-Tassopoulos

VTT, tutkija

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, Päihteet ja riippuvuus -osasto

johanna.jarvinen-tassopoulos@thl.fi
Johan Huizingan ja Roger Caillois’n klassikkoteksteissä pelaaminen esitetään vapaana toimintana, jolla on omat ajalliset ja paikalliset puitteensa. Leikin ja pelin säännöt ovat tosia, vaikka itse tapahtuma tai tilanne sijoittuukin arkisen todellisuuden ulkopuolelle. Pelaaminen sinänsä ei tuota mitään, kuten työ tai taide. Pelatessaan pelaajat siirtävät omaisuutta toinen toisilleen ja tietoisina tästä he ovat vapaita jatkamaan tai lopettamaan. Mitä tulee pelin kulkuun tai lopputulokseen, niitä ei voi tietää etukäteen täysin varmasti. Sääntöjen rikkominen tai huijaaminen vääristää pelaamista ja lopettaa leikin. Myös pelin luonteen ja tarkoitusperien muuttumista voidaan pitää vääristymisenä.

Pelihimon tuhoisia seurauksia on kuvattu ainakin keskiajalta lähtien. Rahasta pelaamista on vastustettu eri kulttuureissa muun muassa moraalin ja uskonnon keinoin. Sen katsottiin olevan ensin synti ja pahe, kunnes siitä muodostui sairaus. Vastuullisuuden käsite sai alkunsa 1990-luvulla, kun pelihaittoihin haluttiin puuttua kehittämällä käytännön ratkaisuja. Vastuullisella rahapelaamisella viitataan niin päätöksiin, keinoihin, prosesseihin kuin työkaluihinkin, joiden avulla hillitään liiallista rahasta pelaamista ja ennalta ehkäistään riippuvuuden syntyä. 

Esityksessäni tarkastelen vastuullisuuden merkityksiä ja käsityksiä suhteessa rahapelaamiseen. Etsin klassikoista viitteitä tai merkkejä vastuusta ja vertaan niitä vastuullisen rahapelaamisen olemassa olevaan diskurssiin. Lopuksi pohdin vastuullisuuden tulevaisuuden näkymiä globaaleilla ja virtuaalisilla rahapelimarkkinoilla.

Lauantai 20.3.2010 klo 9.30-11-30

klo 9.30-10

Helppoa rahaa ja jännitystä elämään? Nettipokerin aiheuttamat ongelmat ja niiden ehkäisy

Maria Heiskanen, VTK

Helsingin yliopisto, Yhteiskuntapolitiikan laitos

maria.heiskanen@helsinki.fi

Nettipokeri on yksittäisenä rahapelinä saanut paljon huomiota niin median, kansan kuin päättäjienkin keskuudessa. Nettipokerin rantauduttua Suomeen se otettiin vastaan toisaalta harrastuksena ja jopa mahdollisena uutena ammattina, toisaalta huolestuneena ja lisääntyvien rahapeliongelmien pelossa. 

Nettipokerin pelaaminen saattaa muiden rahapelien tavoin aiheuttaa taloudellisia menetyksiä, ongelmia sosiaalisissa suhteissa tai terveydellisiä ongelmia. Nettipokeri voi olla ongelmallinen myös pelaajalle, joka voittaa pelistä rahaa, esimerkiksi ajankäytön suhteen. Nettipokeri on nopeatempoinen peli, jossa on mahdollisuus pelata hyvinkin suurilla rahasummilla. Henkinen kestävyys saattaa tässä pelissä olla kovilla, niin voittavalla kuin häviävällä pelaajalla. Nettipokeriin on mahdollista hävitä paljon rahaa lyhyessäkin ajassa, ja sen seurauksena voi myös velkaantua nopeasti. Rahapeliongelmasta voi olla hankala puhua kenellekään, ja nettipokerin suhteen se voi olla vielä vaikeampaa, koska on vaara leimautua huonoksi pelaajaksi pelissä, jossa joku toinen on tienannut miljoonia.

Tutkimuksen aineistoina on haastatteluja, kertomuksia, peliongelmaisille tarkoitetulta keskustelupalstalta kerättyjä viestejä sekä eräällä keskustelupalstalla haastattelupyyntöilmoituksestani virinnyt keskustelu. Tässä esityksessä keskityn lähinnä haastatteluihin. Haastatteluissa tulee esille erilaisia nettipokerin liiallisesta pelaamisesta aiheutuneita haittoja, kuten sosiaalisen elämän kuihtuminen tai mielenterveydelliset ongelmat. Haastateltavat myös puhuvat saamastaan avusta ongelmaan ja nettipokerin vuoksi ongelmia kokeneen asemasta Suomessa. Pohdin aineiston avulla nettipokerin luonnetta rahapeliongelmien aiheuttajana, ja kysyn olisiko näitä ongelmia mahdollista ennalta ehkäistä.

klo 10–10.30

Pokeriammattilaiset uuden eetoksen esimerkkinä 

Pia Lindén, YTK

Jyväskylän yliopisto, Yhteiskuntatieteiden ja filosofian laitos

pia.linden@jyu.fi 

Taloudellinen taantuma haastaa ihmiset etsimään uusia tapoja ansaita elantonsa. Samaan aikaan kun työn ja vapaa-ajan kontrasti on liudentunut, työltä osataan vaatia enemmän kuin ennen. Työn kuvan muuttuminen ja työn viihteellistyminen henkilöityy menestyneissä pokeriammattilaisissa: Aiemmin paheellisena pidetystä rahapeliharrastuksesta on tullut kouralliselle ihmisiä ammatti, jonka kaltaisesta monet haaveilevat. Ajatus raskaasta työssä raatamisesta ei houkuttele yhteiskunnassa, jossa puhutaan useammin riskienhallinnasta kuin vakaasta toimeentulosta. Kuten yksilön kilpailukykyä korostavassa yhteiskunnassa, myös rahapelien maailmassa yksilö on korostuneesti esillä. Ammattipelaamista voisi pitää eräänlaisena yrittäjyytenä ja pelaajien tärkeimmiksi ominaisuuksiksi on lueteltu toistuvasti itseluottamus, joustavuus, sopeutumiskyky sekä halu kilpailla. Nämä useimmiten miehisinä pidetyt ominaisuudet ovat näkyvästi esillä suomalaisessa yhteiskunnassa, jossa yrittäjyyteen kannustetaan ylenpalttisesti. 

Tekeillä olevassa pro gradussani tarkastelen pokeriammattilaisten representaatioita mediassa. Katson pokeriammattilaisuuden käsitteen olevan osin ristiriidassa perinteisen ammattilaisuuden käsitteen kanssa. Pokeriammattilaisista suurin osa on miehiä, ja lehtileikeaineiston avulla tutkin myös millaisiksi ammattimaisen rahapelaamisen representaatiot ovat muotoutuneet sukupuolen suhteen. Sukupuoliin liitetyt kielikuvat ja niiden taustalla vaikuttavat normit sekä sidokset asettavat ehtoja ammattipelaajana esiintymiselle. 

klo 10.30–11

Rahapelaamisen yhteiskunnalliset kustannukset ja hyödyt

Suvi Kärki, TTK 

Tampereen yliopisto, Taloustieteiden laitos

suvi.karki@uta.fi

Suomessa rahapelaaminen on taloudellisesti merkittävää toimintaa. Rahapeliyhteisöjen liikevaihto on kasvanut viime vuosina ja tätä kautta ovat kasvaneet myös jaettujen tukien määrä sekä esimerkiksi arpajaisvero valtiolle. Rahapeleistä syntyy hyötyjen ohella kuitenkin myös haittoja. Yhteiskunnan kannalta olisi tärkeää löytää tasapaino kustannusten ja hyötyjen välille, mutta tehtävä on haastava. 

Rahapeliyhteisöt jakavat tietyn osuuden pelimaksuista voittoina pelaajilla. Jäljelle jäävästä osuudesta maksetaan toiminnasta aiheutuneet kulut ja arpajaisvero valtiolle. Tästä jäljelle jäävä tuotto-osuus tuloutetaan valtion talousarvioon ja tuotot on käytettävä arpajaislaissa säädettyihin yleishyödyllisiin tarkoituksiin. Veikkaus Oy:n tuotot käytetään urheilun ja liikuntakasvatuksen, tieteen, taiteen ja nuorisotyön edistämiseen. Raha-automaattiyhdistyksen tuotot käytetään terveyden sekä sosiaalisen hyvinvoinnin edistämiseen ja Fintoto Oy:n tuotot käytetään hevoskasvatuksen ja hevosurheilun edistämiseen.

Talousteorian mukaan oletetaan, että yksilöt käyttäytyvät rationaalisesti päätöksenteossa. Usein tämä ei käytännössä toteudu ja päätöksiä joudutaan tekemään riittämättömällä informaatiolla. On mahdollista, että yksilöt ovat kiinnostuneita vain omasta hyvinvoinnistaan, jolloin saattaa myös syntyä ulkoisvaikutuksia muille toimijoille. Yhteiskunta joutuu usein vastaamaan ulkoisvaikutusten kustannuksista. Tämän takia kokonaiskustannukset koostuvat sekä yksittäisistä kustannuksista että yhteiskunnallisista kustannuksista. Rahapeleistä voi aiheutua haittaa muun muassa pelaajille, heidän lähipiirilleen ja julkisyhteisöille kustannusten merkeissä.

klo 11–11.30

Lähellä, mutta niin kaukana – Peliongelman vaikutukset parisuhteeseen

Minna Leppänen, VTK 

Helsingin yliopisto, Sosiologian laitos

minna.rk.ollikainen@helsinki.fi

Liiallisesta rahapelaamisesta aiheutuu ongelmia niin pelaajalle itselleen kuin myös hänen läheisilleen. Läheisten kokemat haitat ovat moninaisia taloudellisista vaikeuksista fyysisiin ja psyykkisiin ongelmiin. Ongelmallinen pelaaminen johtaa myös vakaviin häiriöihin perhe- ja parisuhteissa, sillä osapuolet joutuvat tarkastelemaan yhteistä elämäänsä uudesta näkökulmasta käsin vieraaksi koetun tunkeuduttua uhkaamaan suhteen normaalia dynamiikkaa. Koettu uhka on luonnollisesti pyrittävä torjumaan ja näissä rajakäynneissä ratkaistaan, kuka perheeseen kuuluu, mikä on sallittua ja miten suhteessa tulee elää.    

Peliongelmaa voidaan tarkastella perheyhteisyyttä rikkovana tekijänä, joka aiheuttaa monentasoisia häiriöitä osapuolten välisiin suhteisiin. Pelaajien ja läheisten kokemuksia analysoimalla on mahdollista erottaa useita vaiheita, joissa ongelmaa käsitellään eri tavoin. Tyypillistä vaihemallille on, että jokainen peliongelman vaikutuspiirissä oleva käy ne läpi omalla yksilöllisellä tavallaan, oman aikataulun mukaisesti, kuitenkin muiden perheenjäsenten kokemuksista vaikutteita ottaen. Pelaajien läheisten kohdalla on erotettavissa viisi vaihetta: ongelman havaitseminen, sekasorto, halu muutokseen, muutos ja ongelmasta selviäminen. Vaiheiden läpikäyminen ei ole yksisuuntainen prosessi, vaan liikettä tapahtuu molempiin suuntiin. 

Pyrin esitelmässäni kuvaamaan läheisten kokemuksia peliongelmaisen rinnalla. Aineistonani käytän läheisten Päihdelinkin keskustelupalstalle kirjoittamia kertomuksia suhteestaan. Analyysini painottuu parisuhteessa olevien läheisten kokemuksiin, koska valtaosa kirjoittajista on peliongelmaisten puolisoita, joko vaimoja tai tyttöystäviä.  

